
Tatiana Stefani

Dati personali

Stato civile: coniugata

Nazionalità: italiana
 Data di nascita: 21/08/76,     
 Luogo di nascita: Pesaro
 Residenza:  Osteria  Nuova,  via  Indipendenza n°  16/2,  (PU) 

61025

Istruzione

Area didattico 
formativa

Diplomata all’I.T.C BRAMANTE di Pesaro con il punteggio 
di 38/60 nel 1996
Laurea in Psicologia presso l’Università di Urbino, indirizzo 
clinico  e  di  comunità,  relatrice  Laura  Occhini  (Psicologia 
Sociale) con la votazione di 105/110. 

Specializzazione  Triennale in  Counseling  Professionale 
rilasciata  dall’AIPAC  e  dall’ASPIC,  Scuola  di 
Specializzazione riconosciuta dal Ministero dell’Università e 
della Ricerca Scientifica e Tecnologica (D.M. 9/05/94 – G.U. 
n°117 del 21/5/94 – Legge n° 56/89 art 3) Counseling Skills 
450  ore,  I°  livello  EAC con  riconoscimento  dell’Unione 
Europea,  della  Società  Italiana  di  Counseling.  (Dir.  CEE: 
89/40 e 92/51, DL: 27/01/92 n°115 e 02/05/94 n° 319) 

Titolo  di  Practitioner  in  Programmazione  Neurolinguistica 
conseguito  presso  l’Istituto  NLP  INTERNATIONAL  ISI-
CNV di Nizza diretto dal Dott. Marco Paret nell’anno 2003.

Osteria  Nuova,  via Indipendenza, 
16/2 - 61025 - Pesaro 
Telefono: 328.2876072
               



Tirocinio
Tirocinio Universitario svolto presso L’Azienda Ospedaliera di 
Fano  (PU):  I°  semestre  presso  il  consultorio  familiare,  tutor 
referente: dott.ssa Cerioni, II° semestre presso il S.E.R.T., tutor 
referente: dott. Beniamino Cinti. 

Corsi di formazione 

Percorsi di 
Training 
Formativo e di 
Supervisione 
Professionale

Corso di  “Comunicazione e counseling” di  40 ore tenuto dal 
Dott. Franco Nanetti presso la coop. Sociale Labirinto di Pesaro.

Corso breve di formazione sui fattori comuni della Psicoterapia 
Integrata, video didattica e clinica applicata (50 ore) presso la 
Scuola di Psicoterapia ASPIC di Roma (D.M. 9/05/94 – G.U. 
n°117 del 21/5/94 – Legge n° 56/89 art 3). 

Corso introduttivo in Analisi Transazionale, modello 101 presso 
il Centro di Psicologia e Analisi Transazionale di Milano. (14 
ore)

Corso di Base in Ipnosi Clinica (40 ore) presso l’AIPAC, tenuto 
dal prof. Vincenzo Caprioli

Training di formazione in gruppo con il dott. Beniamino Cinti, 
psicoterapeuta ad orientamento gestaltico e la dott.ssa Leandra 
Volpini,  didatta  e  supervisore  ad  orientamento  gestaltico  (in 
corso).

- Supervisione in Counseling Professionale con il prof. Franco 
Nanetti, Università di Urbino, presso la Scuola di Counseling 
Professionale AIPAC di Pesaro (in corso).

Seminari
“Maltrattamento e Abuso minorile”  Dott. Mario della Dora

 “Identità e adolescenza”  Dott.ssa Manuela Fraire

“ Lavorare con le Emozioni” Prof. Franco Nanetti 

“Stili d’attaccamento e disturbi di personalità” Aspic Bologna

 “Adolescenza e riti di iniziazione” Dott.ssa Gatto Trocchi

“ La terapia Cognitivo-Costruttivista”  Dott. Raul Bartozzi 



Esperienze 
Professionali

Pubblicazioni

“Adolescenza  patologica:  disturbi  del  comportamento  e 
depressione” prof. Raimondo Venanzini, psichiatra, in data 24 
marzo 2001 presso l’ASL n° 2 di Urbino

“Il pensiero magico” prof. Aldo Carotenuto, Università di Roma, 
presso L’Università degli Studi di Bologna, sede di Rimini   in 
data 5 aprile 2002

Tutor  d’aula  presso  la  Scuola  Europea  di  Counseling 
Professionale  presso  l’Associazione  AIPAC  di  Pesaro,  via 
Mazza  n°  12,  (Direzione  Didattico  Scientifica:  Franco 
Nanetti)

Animatrice presso il centro di aggregazione per l’infanzia del 
comune di Montelabbate.

Impiegata, contratto di formazione lavoro da luglio 2002 ad 
agosto  2004  presso  la  DayTel  di  Pesaro,  “area  servizio 
clienti”.

Tutor presso il corso promosso dalla Direzione Didattica II° 
Circolo  San  Salvo  (CH),  prot.  n°  3908/A22  in  data  14 
settembre 2003, Corso di Aggiornamento “Il male”, 8 ore.

- Tutor nel corso di formazione per gli operatori del volontariato 
CEIS  di  Pesaro,  “Il  counseling  nella  relazione  d’Aiuto” 
promosso dal Centro Servizi per il volontariato, codice PUP021.

Counselor esperto in  relazione d’aiuto con adulti ed adolescenti 
e  nell’orientamento  professionale  presso  il  Centro  di  Ascolto 
“Center Counseling AIPAC”  per gli anni  2003 - 2004.

Articolo “ il counseling nel territorio” sul libro “Il Counseling in 
famiglia  e  nella  coppia,  in  cammino  verso  la  genitorialità”, 
agosto  2004,   relativo  alla  documentazione  del  percorso 
formativo  pubblicato  dal  comune di  Moie  (AN) area  Servizi 
Sociali.


