JIMBALZS

IL GRUPPO: IL CONTRARIO DI UNO

Incontri di counseling per favorire

’espressivita psico-corporea ed il benessere interpersonale

Modalita

Il Counseling di Gruppo offre uno spazio di confronto e sostegno interpersonale all'interno del quale
potenziare le proprie abilita comunicative e relazionali attraverso momenti di condivisione ed espressione
creativa. La metodologia di lavoro fara riferimento ai seguenti modelli:

- il counseling interpersonale-integrato,

- la bioenergetica,

- la mediazione corporea,

- la psicologia umanistico-esistenziale,

- I’ art-counseling.

Calendario

In ciascun ciclo di incontri, il lavoro espressivo sara caratterizzato da una tematica guida:

Desiderio o Bisogno?

- Martedi 10 ottobre 2006

- Martedi 24 ottobre 2006

- Martedi 7 novembre 2006
Corpo o Parola?

- Martedi 21 novembre 2006
- Martedi 5 dicembre 2006
- Martedi 19 dicembre 2006
Espansione o Contrazione?
- Martedi 9 gennaio 2007

- Martedi 23 gennaio 2007
- Martedi 6 febbraio 2007
Gioco o Realta?

- Martedi 20 febbraio 2007
- Martedi 6 marzo 2007

- Martedi 20 marzo 2007
Espressivita o Malessere?
- Martedi 3 aprile 2007

- Martedi 17 aprile 2007

- Giovedi 3 maggio 2007
Separazione o Simbiosi?

- Martedi 15 maggio 2007

- Martedi 29 maggio 2007

- Martedi 12 giugno 2007

Nell’'incontro autentico con l'altro
diveniamo consapevoli
della nostra unicita,
attraverso [’esperienza

del piacere riscopriamo
bisogni e desideri.




Conduttori

- Dott Filippo Sabattini, Psicopedagogista, Counselor Professionale, Formatore e Supervisore in
Counseling psico- educativo.

- Dott Giorgio Gualazzi, Psicologo, Counselor, Psicoterapeuta in formazione ad orientamento bio-
sistemico.

Note

Gli incontri, aperti ad un numero massimo di dieci persone, si terranno a cadenza bisettimanale (ore
21.00-23.00) presso lo studio dell'Associazione Rimbalzo, C.so XI Settembre, 264 - PESARO.
L’iscrizione a ciascun ciclo di 3 incontri (per un totale di 6 ore) prevede il versamento di € 70,00. Il
corso sara attivato con un numero minimo di 6 persone. Si possono frequentare anche cicli singoli
di tre incontri.

Per informazioni: Tel. e fax 0721.370369 - cell. 329.2275512 - 347.4536268 - Email:
info@rimbalzo.it - www.rimbalzo.it.
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